
Schwefelkomplex 

Zusammensetzung 

Pro Tagesdosis (=3 Kapseln) 

 N-Acetyl-L-Cystein – 250 mg 

 L-Glutathion – 200 mg 

 Methylsulfonylmethan – 150 mg 

 Taurin – 150 mg 

Beschreibung 

Dieses Nahrungsergänzungsmittel ist speziell entwickelt, um verschiedene Aspekte Ihrer Gesundheit 

durch eine gezielte Kombination hochwertiger Inhaltsstoffe zu unterstützen. 

N-Acetyl-L-Cystein: Dieser Wirkstoff ist bekannt für seine antioxidativen Eigenschaften und seine 

Rolle bei der Produktion von Glutathion, einem der stärksten Antioxidantien im Körper. 

L-Glutathion: Glutathion ist entscheidend für den Schutz der Zellen vor oxidativem Stress und spielt 

eine Schlüsselrolle im Immunsystem. 

Methylsulfonylmethan: MSM ist bekannt für seine Eigenschaften und trägt zur Unterstützung der 

Gelenkgesundheit bei. Darüber hinaus fördert es die Kollagenbildung, was zur Erhaltung der 

Hautelastizität und -gesundheit beiträgt. 

Taurin: Taurin ist eine Aminosäure, die eine wichtige Rolle bei der Unterstützung der Herzgesundheit 

und der Regulierung des Elektrolythaushalts spielt. Es ist auch für die Funktion des Nervensystems 

von Bedeutung. 

Fazit 

Dieses Nahrungsergänzungsmittel bietet eine gut durchdachte Kombination aus N-Acetyl-L-Cystein, 

L-Glutathion, MSM und Taurin, die gezielt verschiedene Aspekte der Gesundheit unterstützen. Es 

unterstützt die Gelenk- und Hautgesundheit und trägt zur Herz- und Nervengesundheit bei. Die 

pflanzlichen Kapseln und die hochwertige Verpackung garantieren eine optimale Lagerung und 

Reinheit der Inhaltsstoffe. Ideal für alle, die ihre Gesundheit auf natürliche Weise und ganzheitlich 

verbessern möchten. 

Anwendung 

Wenn nicht anders empfohlen, 3 Kapseln täglich einnehmen. Empfohlene Dosierung nicht 

überschreiten. 

Synergie der Inhaltsstoffe 

Die Inhaltsstoffe dieses Produkts wirken synergistisch, indem sie die antioxidative Abwehr stärken 

und die Funktionen von Gelenken, Haut, Herz und Nerven unterstützen. NAC und Glutathion erhöhen 

den Zellschutz, MSM unterstützt Gelenke und Haut, während Taurin die Herz- und Nervenfunktionen 

stabilisiert. Zusammen bieten sie eine umfassende Unterstützung für die Gesundheit und Vitalität des 

Körpers. 

Warnhinweis 

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 

Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise dar. 

Lagerungshinweis 

Trocken und bei Raumtemperatur lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 

Miron-Glas 

Das Miron-Violett-Glas bietet den besten Schutz für Nahrungsergänzungsmittel, da es einzigartig in 



seiner Fähigkeit ist, das Produkt vor schädlichem Licht zu schützen, während es gleichzeitig die 

Bioverfügbarkeit und die Haltbarkeit der Inhaltsstoffe verbessert. Anders als herkömmliche Gläser 

blockiert das Violett-Glas die schädlichen UV-Strahlen und sichtbares Licht, lässt jedoch wohltuendes 

Infrarot- und UV-A-Licht durch, was die Qualität und Wirksamkeit der Produkte über einen längeren 

Zeitraum bewahrt. Dadurch bleiben die wertvollen Nährstoffe und Vitamine optimal erhalten und das 

Produkt bleibt länger frisch und wirksam. 

Zutaten 

Füllstoff mikrokristalline Zellulose, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, N-Acetyl-L-Cystein, 

L-Glutathion, Taurin, Methylsulfonylmethan, Mittelkettige Triglyceride aus Kokos. 

Garantiert frei von 

Allergenen, Laktose, Fructose, Gluten, tierischen Bestandteilen, Konservierungsstoffen, synthetischen 

Farb-, Duft- und Geschmacksstoffen. 

✓ Für Veganer geeignet. 

 


