
Produktbeschreibung

Damit Vitamin B6 optimal im menschlichen Körper wirksam werden kann, sind bestimmte 
Cofaktoren erforderlich. Bonusan Vitamin B6 Methyl Komplex versorgt den Körper mit 
Vitamin 6 und allen benötigten Cofaktoren und stellt dadurch die optimale Wirksamkeit des 
Vitamins sicher. Mit seiner speziellen Kombination aus Vitamin B6, Folsäure und Vitamin 
B12 trägt Vitamin B6 Methyl Komplex besonders gut zu einem normalen Homocystein-
Stoffwechsel bei. Das Supplement enthält ausschließlich B-Vitamine in aktiver Form, so 
zum Beispiel Folsäure als patentiertes Quatrefolic®-Folat, als wichtige Voraussetzung 
seiner optimalen Bioverfügbarkeit und Wirkung.

• jede Kapsel enthält 20 mg biologisch aktives Vitamin B6 (P5P)
• mit den wichtigen Cofaktoren B2, Folsäure, B12 und Betain
• enthält Quatrefolic®: aktives Folat mit wissenschaftlich nachgewiesener höchster 

Bioverfügbarkeit
• einzigartige Kombination hochwertiger Inhaltsstoffe basierend auf 

wissenschaftlicher Forschung und bewährter Praxiserfahrung

Anwendung
Wenn nicht anders empfohlen, täglich eine Kapsel während oder sofort nach der Mahlzeit 
einnehmen. Empfohlene Dosierung nicht überschreiten. Die Kapsel darf bei 
Schluckproblemen geöffnet werden.

Enthält 

Jede Kapsel enthält Inhalt %NRV*

Aktives Vitamin B6 (als Pyridoxal-5'-phosphat) 20,00 mg 1429%

Vitamin B6 Methyl Komplex



Aktive Folsäure (als Folat, 5MTHF-Glucosamin, Quatrefolic®) 400,00 mcg 200%

Aktives Vitamin B12 (als Methylcobalamin) 1000,00 mcg 40.000%

Vitamin B2 (als Riboflavin) 20,00 mg 1429%

Betainanhydrat (Trimethylglycin/TMG) 300,00 mg

* Nutrient Reference Values

Zutaten
Betainanhydrat, Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose), Pyridoxal-5'-phosphat, 
Riboflavin, Trennmittel (Fettsäureester der Ascorbinsäure), Methylcobalamin, (6S)-5-
Methyltetrahydrofolsäure/Glucosaminsalz.

Beinhaltet kein
Mais, Hefe, zugefügter Saccharose, Gelatine, tierischen Bestandteilen, 
Konservierungsstoffe, synthetische Farb-, Duft- und Geschmacksstoffe.

Allergene
NA.

Warnhinweise

Aufbewahrung
Trocken und bei Zimmertemperatur aufbewahren.

Übersicht der Artikel mit derselben Zusammensetzung

Artikelnum
mer Produktname Inhalt Z-Index EAN-code

203308 Vitamin B6 Methyl Komplex 60 kapseln 8711827033080


