
Produktbeschreibung

Stress¹ B Komplex enthält den Vitamin-B-Komplex in seiner aktiven Form, ergänzt durch 
Ashwagandha, Schisandra, Vitamin C und Magnesium. Ashwagandha hilft Körper und 
Geist zu entspannen* und trägt zur normalen Stressbelastbarkeit* bei. Zur täglichen 
Einnahme, solange nötig.

• mit Vitamin-B-Komplex, Ashwagandha, Schisandra, Magnesium und Vitamin C
• trägt mit den Vitaminen B2, B3, B5, B6, B12, C und Folat sowie Magnesium zur 

Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei
• trägt mit Ashwagandha zur normalen Stressbelastbarkeit bei*

*Gesundheitsbezogene Angaben unter dem Vorbehalt der europäischen Zulassung.

Anwendung
Wenn nicht anders empfohlen, täglich eine Kapsel während oder sofort nach der Mahlzeit 
einnehmen. Empfohlene Dosierung nicht überschreiten. Die Kapsel darf bei 
Schluckproblemen geöffnet werden.

Enthält 

Jede Kapsel enthält Inhalt %NRV*

Vitamin B1 (als Thiaminhydrochlorid) 12,00 mg 1091%

Vitamin B2 (als Riboflavin) 15,00 mg 1071%

Vitamin B3 (als Nicotinamid) 30,00 mg 188%
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Vitamin B5 (als Calciumpantothenat) 35,00 mg 583%

Aktives Vitamin B6 (als Pyridoxal-5'-phosphat) 5,00 mg 357%

Aktives Vitamin B12 (als Methylcobalamin und Adenosylcobalamin/Dibencozid) 50,00 mcg 2000%

Aktive Folsäure (als Folat, 5MTHF-Glucosamin, Quatrefolic®) 80,00 mcg 40%

D-Biotin 125,00 mcg 250%

Inositol 35,00 mg

Vitamin C (als Magnesiumascorbat) 125,00 mg 156%

Magnesium (als -citrat und -ascorbat) 56,25 mg 15%

Schisandra Früchtextrakt (Schisandra chinensis fructus), standardisiert auf 
mindestens 2 % Schisandrine 100,00 mg

Ashwagandha Wurzelextrakt (Withania somnifera radix), standardisiert auf 
mindestens 2,5 % Withanoliden 100,00 mg

* Nutrient Reference Values

Zutaten
Magnesiumcitrat, Magnesiumascorbat, Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose), 
Ashwagandha (Withania somnifera), Schisandra (Schisandra chinensis), 
Calciumpantothenat, Inositol, Nicotinamid, Thiamin, Riboflavin, Trennmittel 
(Ascorbylpalmitat), Pyridoxal-5-phosphat, Biotin, (6S)-5-Methyltetrahydrofolsäure 
Glucosaminsalz, Adenosylcobalamin, Methylcobalamin.

Beinhaltet kein
Hefe, zugefügter Saccharose, Konservierungsstoffe, synthetische Farb-, Duft- und 
Geschmacksstoffe.

Allergene
NA.

Warnhinweise
Für Kinder unter 4 Jahren nicht geeignet.  Konsultieren Sie vor der Anwendung einen Arzt 
oder Apotheker während der Schwangerschaft.
 Nicht vor Blutuntersuchungen anwenden. Biotin kann verschiedene Laborbefunde 
beeinflussen. Bei der Einnahme von Schilddrüsenmedikamenten ist Vorsicht geboten.  
Konsultiere deinen Arzt, wenn du Symptome einer Lebererkrankung hast. Ashwagandha 
kann in seltenen Fällen Leberprobleme verursachen.  

Aufbewahrung
Trocken und bei Zimmertemperatur aufbewahren.



Übersicht der Artikel mit derselben Zusammensetzung

Artikelnum
mer Produktname Inhalt Z-Index EAN-code

203324 Stress B Komplex Pro 60 kapseln 8711827033240


